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　９月 19 日は「敬老の日」。長年にわたり社会に貢献してこられたお年寄りを敬愛し、長寿を祝う
日です。
　本町の最高齢は、明治 43 年生まれの福元ノシさん（豊栄三下）です。
　新たに 44 名の方が 90 歳の仲間入りをされました。そこで今月号では、90 歳に仲間入りされた方
と１００歳以上の方の元気なお顔を紹介します。
　これからもお体には十分気を付けてお過ごしください。

107

林　富
ふ み こ

美子さん
（柏原一下）

大正２年 4月 17 日生
１０３歳

＊長生きの秘訣＊
何でも食べること

加藤　シゲさん
（豊栄三下）

大正４年３月 18 日生
１０２歳

＊長生きの秘訣＊
よく食べよく寝る

奥園　キミさん
（ルーピンの里）
大正４年１月 18 日生

１０２歳
＊長生きの秘訣＊

好き嫌いなく食べること

川口　三郎さん
（明光園）

大正５年２月 12 日生
１０１歳

＊長生きの秘訣＊
好き嫌いなく食べること

𠮷ヶ﨑　熊藏さん
（永峯下）

大正５年２月 28 日生
１０１歳

＊長生きの秘訣＊
よく食べよく寝ること

ご長寿おめでとうございます

福元　ノシさん
（豊栄三下）

明治 43 年３月 12 日生
１０７歳

＊長生きの秘訣＊
胃腸が丈夫であること

黒木　キミさん
（ルーピンの里）
大正５年 10 月５日生

１００歳
＊長生きの秘訣＊
何でも食べること

堀口　初江さん
（ルーピンの里）

大正５年 12 月 20 日生
１００歳

＊長生きの秘訣＊
生きたいという精神力をもつこと

※�掲載されている年齢は、今年度中に迎えられる、または、迎えられた年齢です。

川畑　キノさん
（ルーピンの里）
大正６年１月 18 日生

１００歳
＊長生きの秘訣＊
何でも食べること

西村　ハルエさん
（寺町）

大正６年３月 14 日生
１００歳

＊長生きの秘訣＊
毎日きちんと食事をとること

宮脇　悧
さとる

さん
（豊栄三東）

大正６年３月 30 日生
１００歳

＊長生きの秘訣＊
深く考えないこと
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橋野　タエさん
（明光園）

大正 15 年 11 月３日生
＊長生きの秘訣＊
好きな物を食べること

倉ヶ崎　ナミさん
（溜水中）

大正 15 年 11 月 14 日生
＊長生きの秘訣＊

毎日を楽しく過ごすこと

新青木　カズさん
（岩弘中）

大正 15 年 11 月８日生
＊長生きの秘訣＊

四足ものを食べないこと

池水　三男さん
（池之原上西）

大正 15 年４月 19 日生
＊長生きの秘訣＊
穏やかに過ごすこと

坪山　アサ子さん
（大塚原）

大正 15 年 10 月２日生
＊長生きの秘訣＊

自分のことは自分ですること

江口　彩
つ や こ

子さん
（役　所）

大正 15 年 10 月 17 日生
＊長生きの秘訣＊
自由に暮らすこと

𠮷村　ヨシエさん
（大塚原）

大正 15 年 10 月 23 日生
＊長生きの秘訣＊
黒酢を飲むこと

下村　マリ子さん
（ルーピンの里）

大正 15 年 11 月 15 日生
＊長生きの秘訣＊
何でもよく食べること

今年度 90 歳を迎えられる、迎えられた

おじいちゃん

おばあちゃん

杉木　始さん
（永峯上）

大正 15 年 12 月１日生
＊長生きの秘訣＊
毎日晩酌をすること

內村　久雄さん
（川西二）

大正 15 年 12 月６日生
＊長生きの秘訣＊
何でも食べること

永田　サツさん
（ルーピンの里）

大正 15 年 12 月 16 日生
＊長生きの秘訣＊
体を動かすこと

福岡　イネさん
（馬越上）

昭和２年１月１日生
＊長生きの秘訣＊
家族円満に暮らすこと
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平山　シヅヱさん
（新町上）

昭和２年１月５日生
＊長生きの秘訣＊

自分のことは自分ですること

上安　虝盛さん
（安留上）

昭和２年１月８日生
＊長生きの秘訣＊
健康で働くこと

中村　三郎さん
（山　野）

昭和２年１月 10 日生
＊長生きの秘訣＊
先祖を大事にすること

大村　キミさん
（大塚原）

昭和２年１月 10 日生
＊長生きの秘訣＊
何でも食べること

亀井　チヅ子さん
（池之原上西）

昭和２年１月 12 日生
＊長生きの秘訣＊
体を動かすこと

福岡　春男さん
（馬越上）

昭和２年２月 10 日生
＊長生きの秘訣＊
よく働くこと

堀口　文男さん
（豊栄四）

昭和２年１月 14 日生
＊長生きの秘訣＊
食事に気を付けること

帖佐　力枝さん
（明光園）

昭和２年１月 31 日生
＊長生きの秘訣＊
何でも食べること

海東　昭子さん
（別府原中二）

昭和２年２月 10 日生
＊長生きの秘訣＊
深く考えないこと

船迫　マスさん
（別府原中二）

昭和２年２月 10 日生
＊長生きの秘訣＊
早寝早起き

堀添　妙子さん
（豊栄七）

昭和２年２月 11 日生
＊長生きの秘訣＊
そろばんをすること

下伊倉　肇さん
（下伊倉）

昭和２年２月 25 日生
＊長生きの秘訣＊
人と仲良くすること

門倉　ミユキさん
（明光園）

昭和２年２月 28 日生
＊長生きの秘訣＊

友達と仲良く過ごすこと

安田　シヅ子さん
（小新地）

昭和２年３月３日生
＊長生きの秘訣＊
くよくよしないこと

新原　司さん
（池之原中）

昭和２年３月８日生
＊長生きの秘訣＊
平々凡々に暮らすこと

福岡　進さん
（溜水中）

昭和２年３月９日生
＊長生きの秘訣＊
何でも食べること
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嶋戸　フクエさん
（大　塚）

昭和２年３月 10 日生
＊長生きの秘訣＊
家庭菜園を楽しむこと

松元　武弘さん
（小新地）

昭和２年３月 10 日生
＊長生きの秘訣＊
体を動かすこと

篠見　トミさん
（川西二）

昭和２年３月 13 日生
＊長生きの秘訣＊
何でも食べること

日髙　誠熊さん
（あじさい）

昭和２年３月 20 日生
＊長生きの秘訣＊
絵を描くこと

丸田　ナツヱさん
（柏原二下二）

昭和２年３月 15 日生
＊長生きの秘訣＊

自分のことは自分ですること

𠮷見　キクエさん
（寺　町）

昭和２年３月 16 日生
＊長生きの秘訣＊
くよくよしないこと

宮脇　カズヱさん
（吉　元）

昭和２年３月 18 日生
＊長生きの秘訣＊
何でも食べること

藤元　祐徳さん
（豊栄中二）

昭和２年３月 20 日生
＊長生きの秘訣＊

好きなことに熱中すること

前園　カスミさん
（岩弘下東一）

昭和２年３月 20 日生
＊長生きの秘訣＊
毎日楽しく過ごすこと

前東　チリさん
（明光園）

昭和２年３月 28 日生
＊長生きの秘訣＊

物事を深く考えないこと

★�町福祉課では、100歳以上と新90歳の方を対象に高齢者訪問を9月６日（火）
に実施しました。

【名前のみ掲載の方】

山下　陽子さん
（豊栄上）

大正 15 年７月 25 日生

三浦　フキさん
（柏原一上）

大正 15 年９月４日生

吉松　サチさん
（岩弘下南）

大正 15 年９月 17 日生

竹元　ヨシヱさん
（安留下）

昭和２年１月３日生

林田　タケノさん
（粟　町）

昭和２年２月 28 日生

堂地　行雄さん
（境）

昭和２年３月５日生
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１　職員の任免及び職員数に関する状況

　この公表は、平成 17 年４月１日施行の東串良町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき実施する
もののうち、給与関係のものを掲載しています。なお、条例に基づき実施する公表につきましては、町のホームペー
ジ（http://www.higashikushira.com/）と役場に掲示いたします。

⑴　職員数

（注）�職員数は、一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者、派遣職員などを含み、臨時又は非常勤
職員を除いています。

区　　　分
平成27年4月1日
現　　　在
職　員　数

平成 27 年度中
平成28年4月1日
採　　　用
職　員　数

平成28年4月1日
現　　　在
職　員　数

採用者数 退職者数

異動による
増減（平成
27年 4月 1
日も含む）

町 長 部 局 72 人 0人 3人 0人 5人 74 人

教 育 委 員 会 12 人 0人 0人 0人 0人 12 人

議 会 事 務 局 2人 0人 0人 0人 0人 2人

選挙管理委員会 1人 0人 0人 0人 0人 1人

監 査 委 員 会 1人 0人 0人 0人 0人 1人

農 業 委 員 会 2人 0人 0人 0人 0人 2人

計 90 人 0人 3人 0人 5人 92 人

区　　　　　分
経験年数７年以上
10 年未満

経験年数 10 年以上
15 年未満

経験年数 15 年以上
20 年未満

一般行政職
大学卒 225,000円 248,500円 295,600円

高校卒 − 232,600円 278,200円

平成27年度　東串良町人事行政の運営等の状況

⑷　経験年数・学歴別平均給料月額 （平成 27 年 4 月 1 日現在）

⑵　職員の平均給料月額及び平均年齢
　　　　　　　　　　　　（平成 27 年 4 月 1 日現在）

区　　分 平均給与月額 平均年齢

一般行政職 296,527円 40.50歳

技能労務職 265,267円 41.42歳

２　職員の給与の状況

区　　　　分
東串良町 国

初任給 初任給

一般行政職
大学卒 176,700円 176,700円

高校卒 144,600円 144,600円

⑶　職員の初任給の状況（平成27年4月1日現在）

歳出額
（Ａ）

人件費
（Ｂ）

人件費率
（Ｂ／Ａ）

平成26年度
人件費率

41億7,900万円 7億1,100万円 17.0％ 15.9％

（注）人件費には特別職に支給される給料、報償等を含みます。

⑴　人件費の状況
平成 27 年度普通会計決算
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⑹　職員手当の状況（平成 27 年度）
ア . 期末勤勉手当（一般職員）　

区　分
東串良町 国

６月期 12 月期 計 ６月期 12 月期 計

期末手当 1.225月分 1.375月分 2.60月分 1.225月分 1.375月分 2.60月分

勤勉手当 0.750月分 0.850月分 1.60月分 0.750月分 0.850月分 1.60月分

計 1.975月分 2.225月分 4.20月分 1.975月分 2.225月分 4.20月分

加　算
措　置

職制上の段階・職務の級等による加算措置有り

⑸　一般行政職の級別職員数と構成比 （平成 27 年 4 月 1 日現在）

区　　分 １　級 ２　級 ３　級 ４　級 ５　級 ６　級 計

標準的な職務内容
主事補
主　事

主　事 主　査
主　幹
係　長

課長補佐
次　長

課　長
参　事

職　員　数 16人 15人 2人 19人 11人 11人 74人

構　成　比 21.6％ 20.3％ 2.6％ 25.7％ 14.9％ 14.9％ 100.0％

イ . 時間外勤務手当

時 間 外
勤務手当       

支給総額 940万9千円

職 員
一人当り
支給年額

10万5千円

ウ . その他の手当

区　分 支　　　　給　　　　月　　　　額 国の制度

扶養手当

配偶者	 13,000 円
配偶者以外	 １人につき 6,500 円
配偶者のいない場合の扶養親族 1人まで	 11,000 円
満 16 歳の年度初めから満 22 歳の年度末までの子	 １人につき 5,000 円加算

同

住居手当
借家（家賃月額 12,000 円を超える場合に限る）
　・家賃月額 23,000 円までは 12,000 円との差額
　・�家賃月額23,000円を越える額の1/2（限度額16,000円）に11,000円を加えた額

同

通勤手当

※交通機関等利用者	 運賃に応じ 55,000 円を限度に支給
※自動車等利用者
　・2㎞以上 5㎞未満	 2,000 円
　・5㎞以上	 距離に応じて支給 4,200 円～ 31,600 円

同

⑺　特別職の報酬等の状況　（平成 27 年 4 月 1 日現在）

区　分 町　長 副町長 教育長 議　長 副議長 議　員

給料・報酬月額等 759,000円 594,000円 553,000円 306,000円 248,000円 227,000円

期末手当 ６月期　1.475月分　12月期　1.675月分　　計　　3.15月分　 　　

（注）本表は、「平成 27 年度給与実態調査表」をもとに作成しています。
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元
気
な
ま
ち
の
　
　
　
　
　      

情
報

【お問い合せ先】

東
串
良
町
役
場
経
済
課　
　
　
　
　
　
　

☎
（
63
）３
１
２
３

大
隅
地
域
振
興
局
農
政
普
及
課　
　
　
　

☎
（
52
）
２
１
４
４

鹿
児
島
き
も
つ
き
農
協　

東
串
良
支
所　

☎
（
63
）
２
５
２
５

農
政

経
済

東
串
良
漁
協
青
壮
年
部
主
催
の
「
釣
り
大
会
」

に
つ
い
て

８
月
５
日
、
東
串
良
漁
協
青
壮
年
部
に
よ
る
東

串
良
の
中
学
生
を
対
象
と
し
た
恒
例
の
「
釣
り
大

会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
８
名
の
中
学
生
は
、
３
隻
の
漁
船
に

分
か
れ
て
乗
り
込
み
、
途
中
、
船
酔
い
に
悩
ま
さ

れ
な
が
ら
も
、
ア
ジ
や
サ
バ
が
釣
れ
る
度
に
大
き

な
歓
声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。
今
回
、
最
も
釣
果

の
あ
っ
た
上
野
史
海
さ
ん
（
中
１
）
は
、
30
㎝
台

の
ア
ジ
を
30
尾
ほ
ど
釣
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

東
串
良
漁
協
に
よ
る
美
化
活
動
に
つ
い
て

７
月
31
日
、
東
串
良
漁
協
の
船
主
会
並
び
に
青

壮
年
部
・
女
性
部
に
よ
る
合
同
の
美
化
活
動
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
柏
原
海
岸
の
取
付
道
路
を
中
心
に
、

ゴ
ミ
拾
い
や
松
林
の
雑
草
の
除
去
作
業
等
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

東
串
良
漁
協
で
は
、
今
後
も
引
き
続
き
海
岸
周

辺
の
美
化
推
進
に
努
め
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で

す
。

鹿
児
島
県
や
さ
い
振
興
大
会
で 

久
保
田
義
春
さ
ん

が
功
労
者
表
彰
を
受
賞

７
月
５
日
、
鹿
児
島
県
や
JA
県
経
済
連
主
催
に
よ

る
３
年
に
１
回
の『
鹿
児
島
県
や
さ
い
振
興
大
会
』が
、

鹿
児
島
市
の
サ
ン
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

「
切
り
ひ
ら
け
新
時
代
」
を
大
会
テ
ー
マ
に
、
今
後

３
カ
年
の「
鹿
児
島
や
さ
い
」振
興
方
針
が
提
起
さ
れ
、

野
菜
農
家
の
経
営
安
定
を
図
り
、
次
の
世
代
へ
と
続

く
強
い
農
業
の
実
現
を
誓
い
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
、
生
産
者
や
市
場
、
県
、
JA
な
ど
約

８
０
０
人
が
参
加
し
、
野
菜
振
興
に
功
労
の
あ
っ
た

生
産
者
と
し
て
、本
町
の
久
保
田
義
春
さ
ん（
溜
水
中
）

が
鹿
児
島
県
知
事

か
ら
野
菜
生
産
農

家
部
門
で
功
労
者

表
彰
を
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。

　

久
保
田
さ
ん
、

受
賞
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

▲アジやサバが釣れました  v(^^)v

▲美化活動に参加された皆さん

▲大会での授賞式の様子（写真右、久保田さん）
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　 ※頭数は入場頭数、（　）数は売却頭数です。なお、価格は消費税抜きです。　９月セリ市は９月 14 日～ 16 日の予定です。

頭数（頭） 最高価格（円）平均価格（円） 前月比（円） 平均体重（kg）

雌
町 53（40） 906,000 741,774 11,620 279
郡 670（503） 1,490,000 724,169 8,043 271

去
勢

町 75（71） 1,067,000 857,093 25,948 311
郡 664（587） 1,201,000 817,929 33,011 302

計
町 128（111） 1,067,000 809,344 20,099 298
郡 1,334（1,090） 1,490,000 770,972 19,083 286

　８月子牛セリ市成績表（本人申告も含む）肝属中央家畜市場（８月 17 日～ 19 日）

夜間急病センター等の適正な利用をお願いします
　夜間急病センター等は、夜間の緊急性の高い患者さんの診察・治療を行うことを目的としてい
ます。
　比較的軽症の患者さんや本来昼間に受診できる人が夜間に受診されると、緊急性の高い患者さ
んの診療の遅れや、結果として受診できないことの原因になります。
　また、夜間の患者さんが増えすぎると医師や看護師の負担が増え、診療体制を維持できなくな
ることになりかねません。夜間急病センター等の本来の目的を正しく理解し、私たちの地域の夜
間診療体制を守っていきましょう。
また、薬の服用履歴や既往症、アレルギーなど、医療関係者に必要な情報が記載されている『お

薬手帳』は、受診の際、必ず持参しましょう。

◎夜間急病受入医療機関および診療時間など
診療科目 医療機関名等 診療時間 連絡・確認先

内　科
小児科

大隅広域夜間急病センター

夕方 7：00 ～
　　　   翌朝 7：00 まで
※受付は夕方 6：30 ～
                翌朝 6：30 まで

☎ 0994-45-4119

外　科
夜間救急当番病院
（鹿屋市内の外科病院等による輪番制）

夕方 6：00 ～
                   夜 11：00 まで

☎ 0994-43-0119
（ﾃﾚﾎﾝｻｰﾋﾞｽで案内）

  【お問い合せ先】東串良町役場　福祉課　☎ ０９９４－６３－３１０３（内線１２５）
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皆さま、お待たせいたしました！　昨年度に続き、今年度も１０月～１２月に月 1回（第
２木曜日）栄養教室を開催します。
詳細については、８月の振興会全戸発送にて、栄養教室の申込案内を配布しています。申
込期限は過ぎていますが、９月２３日（金）まで延長し受け付けています。
　　また、この教室は管理栄養士監修・調理による「健康食」を用意し、日中お仕事でお疲れ
の皆さまにゆっくり過ごしてもらいながら、食生活改善等について学ぶ栄養教室になります。
夜間（午後７時～９時）の教室開催になりますので、ご都合を合わせていただき、この機会
にぜひお申し込みください。

『使えるぞ！このねばねばパワー！』

栄養教室のご案内

準備された夕食を頂きな

がら参加する教室です♪

 【お問い合せ先】東串良町役場  福祉課  国保保健衛生係　☎ 0994（63）3103（内線 128）

♡毎日プラス１０分日常動作で生活改善
　苦しくない程度のはや歩き。それも立派な運動です。通勤通学、休憩時間、ちょっとした移動時間にはや
歩きを取り入れて、１日 10分間の運動習慣を。　
　
♡毎日プラス１皿の野菜で健康生活　♡おいしく減塩１日マイナス２ｇ
　野菜摂取量の目標量は１日３５０ｇ、食塩摂取量の目標値は男性で１日８ｇ未満、女性で７ｇ未満です。
でも、日本人の野菜摂取量は２８０ｇ。生活習慣病予防の観点からあと１皿（７０ｇ）足りません。そこで、
朝食や昼食に野菜料理をプラス１皿。

　多様な食品を組み合わせ、たっぷりの野菜と毎日の果物で、ビタミン、ミネラル、食物繊維をとり、食塩
の多い食品や料理を控えめにするなど、健康で楽しい毎日が送れるよう、今日からご自身の食生活を改善し
てみてはいかがでしょうか？

♡たばこの煙をマイナス。受動喫煙のない健康社会
　たばこを吸うことは健康を損なうだけでなく、肌や体内の年齢、若々しさ美しさに悪影響を与えます。こ
の機会にぜひ禁煙を考えてみませんか。

♡「健康増進普及月間」実施期間：平成 28 年９月１日～ 30 日
基本ﾃｰﾏ　“ １に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ ～健康寿命を延ばしましょう～ ”

♡「食生活改善普及運動月間」実施期間：平成 28 年 9 月１日～ 30 日
基本ﾃｰﾏ　“ 食事をおいしく、バランスよく ”

 【お問い合せ先】東串良町役場  福祉課  国保保健衛生係　☎ 0994（63）3103（内線 126、127）

９月は生活習慣改善の重要性についての理解を深め、

　　　　　　　　　　健康づくりの実践を促す月間です。

９月は生活習慣改善の重要性についての理解を深め、

　　　　　　　　　　健康づくりの実践を促す月間です。
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国立がんセンターは今年３月、 今年新たにがんと診断される患者とがんで死亡する患者数を発表しました。

　　　　がんと診断される患者数    １０１万　２００人

　　　　死亡する患者数　　　     ３７万４０００人

発症は、 昨年より約２万８０００人増えて、 初めて１００万人を越える見通しとなっています。 高齢者人口

の増加が主な原因で、 死亡も約３０００人増加します。

○発症は、 男性が５７万６１００人、 女性が４３万４１００人

   部位別では、 大腸がんの １４万７２００人が最も多く、 胃がんと肺がんが １３万人台で続きます。

    前立腺がん、 乳がんもそれぞれ ９万人を越えると見られています。

○死亡では、 肺がんが ７万７３００人と最多で、 男性が約７割を占め、 喫煙者の割合が多い団塊の世代

   の高齢化が影響しているとみられています。

    次いで、 大腸がん、 胃がん、 膵臓 ( すいぞう ) がん、 肝臓がんが多くなると予想されています。

“受けて安心 豊かな暮らしを”がん検診のすすめ

検　診 検診対象者 実施時期

　胃がん検診 　２０歳以上の男性 ・ 女性 　11 月 20 日

　肺がん検診 　２０歳以上の男性 ・ 女性 　今年度終了

　大腸がん検診 　２０歳以上の男性 ・ 女性 　11 月 ・ ２月予定

　子宮頸がん検診 　２０歳以上の女性 　10 月 15 日

　乳がん検診 　４０歳以上の女性 　10 月 15 日

　前立腺がん検診 　５０歳以上の男性 　11 月 20 日

東串良町で実施 ・ 案内しているがん検診

検　診 助成対象者 該当する検診 （集団検診のみ）

　がん検診１年生検診
　今年度４０歳になれらる男性 ・ 女性 　胃 ・ 肺 ・ 大腸 ・ 子宮 ・ 乳 ・ 歯周病

　今年度２０歳になられる女性 　子宮

　華の５０歳検診 　今年度５０歳になられる男性 ・ 女性 　胃 ・ 肺 ・ 大腸 ・ 子宮 ・ 乳 ・ 歯周病

　還暦検診 　今年度６０歳になられる男性 ・ 女性 　胃 ・ 肺 ・ 大腸 ・ 子宮 ・ 乳 ・ 歯周病

　女性がん検診
　※　今年度のみ

　今年度２１ ・ ２２歳になられる女性 　子宮

　今年度４１ ・ ４２歳になられる女性 　乳

東串良町では、 平成 28 年度から　がん検診助成事業　を始めています。

助成対象となられた方は、 該当する （下表） 検診を　無料　で受診することができます。

助成対象となる方へは４月の振興会発送で　無料クーポン券 （Ａ４サイズ）　を送付しています。

万が一、クーポン券がお手元に届いていない方は福祉課 （国保保健衛生係） までご連絡ください。

また、 紛失された方も再発行できます。

がん検診に関するお問い合わせは　福祉課 （国保保健衛生係）　　☎０９９４ （６３） ３１０３

がんになっても半数は、 治癒する時代を迎えています。

適切な予防と検診により、 がんで亡くなることの多くを防ぐことができるとも言われています。

あなたのため、 家族のため、 この機会にぜひ検診を受けてください。

早期発見があなたの命を守ります。
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皆
さ
ま
、
毎
日
お
疲
れ
様
で
す
。
ま
だ
ま
だ
暑
い

日
が
続
き
ま
す
が
、
ご
自
身
の
身
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
は
お
済
み
で
し
ょ
う
か
？

　
本
町
で
は
医
師
会
健
康
診
査
を
左
記
の
日
程
で
実

施
い
た
し
ま
す
。
今
年
度
最
後
の
集
団
健
診
で
す
の

で
、
振
興
会
文
書
発
送
に
て
別
途
発
送
し
ま
し
た
申

込
通
知
を
ご
覧
に
な
り
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
申
込

く
だ
さ
い
。

【
日
程
】
平
成
28
年
11
月
20
日
（
日
）

【
会
場
】
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
健
診
項
目
】

　
国
保
健
康
診
査
・
長
寿
健
康
診
査
・
若
年
健
康
診

　
査
・
一
般
健
康
診
査
、
胃
が
ん
検
診
、
腹
部
超
音

　
波
検
診
、 前
立
腺
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

【
申
込
方
法
】

　
振
興
会
文
書
発
送
で
別
途
通
知
さ
れ
た
申
込
用
紙

　
に
記
入
さ
れ
、
役
場
福
祉
課
へ
提
出
す
る
か
、
も

　
し
く
は
下
記
ま
で
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
締
切
日
】
平
成
28
年
９
月
29
日
（
木
）

  【お問い合せ先】東串良町役場　福祉課　国保保健衛生係　☎ ０９９４－６３－３１０３（内線１２８）

医
師
会
健
康
診
査
の
ご
案
内

Q 

＆ 

A

Q1　

健
康
診
査
情
報
提
供
票
と
は
？

A　

今
年
度
、
特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
て
お
ら

　
ず
、
生
活
習
慣
病
等
で
通
院
中
の
方
に
お
勧
め

　
す
る
健
康
診
査
で
す
。

　
医
療
機
関
で
既
に
検
査
を
受
け
て
い
る
検
査

項
目
以
外
に
、
特
定
健
康
診
査
の
中
で
通
常
実

施
し
て
い
る
検
査
項
目
を
、
医
療
機
関
で
追
加

し
検
査
で
き
ま
す
。
こ
の
健
康
診
査
を
受
け
る

た
め
に
は
役
場
福
祉
課
で
発
行
す
る
『
特
定
健

康
診
査
情
報
提
供
票
』
が
必
要
で
す
。

Q2　

対
象
者
は
？

A　

国
保
加
入
者
40
～
74
歳
で
特
定
健
康
診
査
を

　
受
診
し
て
お
ら
ず
、
生
活
習
慣
病
等
に
よ
り
通

　
院
中
の
方
が
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Q3　
ど
こ
へ
特
定
健
康
診
査
情
報
提
供
票
を
提
出

　
す
れ
ば
い
い
の
？

A　
定
期
的
に
血
液
検
査
を
し
て
い
る
か
か
り
つ

　
け
医
療
機
関
（
鹿
児
島
県
医
師
会
に
所
属
す
る

　
医
療
機
関
、
も
し
く
は
大
隅
鹿
屋
病
院
・
吾
平

　
ク
リ
ニ
ッ
ク
）
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Q4　
い
つ
ま
で
に
医
療
機
関
へ
出
せ
ば
い
い
の
？

A　
平
成
28
年
度
は
、
平
成
29
年
３
月
末
日
ま
で

　
に
医
療
機
関
へ
提
出
す
れ
ば
受
け
る
こ
と
が
で

　
き
ま
す
。

Q5　
費
用
は
か
か
る
の
？

A　
特
定
健
康
診
査
の
検
査
項
目
の
中
で
、
追
加

　
し
て
実
施
す
る
検
査
料
は
東
串
良
町
が
負
担
し

　
ま
す
の
で
、
追
加
検
査
料
に
限
り
無
料
で
受
け

　
ら
れ
ま
す
。

特
定
健
康
診
査
は
毎
年
受
け
て
、
ご
自
身
の
健

康
管
理
に
役
立
て
る
も
の
で
す
。
毎
年
度
か
か

り
つ
け
医
療
機
関
に
提
出
し
て
頂
く
こ
と
で
病
気
の

早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
１

年
に
1
回
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

★

か
か
り
つ
け
医
療
機
関 

へ
「
特
定
健
康
診
査
情
報
提
供
票
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

                

の
提
出
は
お
済
み
で
す
か
？

       年１回

健診いっど！
が

合言葉
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視
聴
覚
教
材
の
ご
利
用
は
い
か
が

         
で
す
か
？

　

肝
属
東
部
地
区
視
聴
覚
教
育
協
議
会

で
は
，
視
聴
覚
教
育
に
関
す
る
、
D
Ⅴ

D
等
の
教
材
の
貸
出
し
を
行
っ
て
い
ま

す
。
貸
し
出
す
対
象
は
、
小
・
中
学
校

（
学
校
教
育
等
）・
社
会
教
育
等
の
関
係

団
体
等
で
す
。

　

人
権
問
題
や
交
通
防
災
、
社
会
教
育

等
に
関
す
る
各
種
教
材
を
取
り
揃
え
て

い
ま
す
。

　

地
域
や
各
団
体
等
で
の
学
習
の
機
会

に
、
ぜ
ひ
視
聴
覚
教
材
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

ご
利
用
の
際
は
、
事
前
に
役
場
社
会

教
育
課
（
☎
63-

３
１
３
４
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

買
い
物
に
は
、
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持

　
　

っ
て
出
か
け
ま
し
ょ
う
。

　

県
で
は
、
レ
ジ
袋
の
削
減
に
取
り
組

む
「
鹿
児
島
県
マ
イ
バ
ッ
ク
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
を
、
10
月
に
実
施
し
ま
す
。

こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、
県
民
、
事

業
者
、
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
、
マ

イ
バ
ッ
ク
（
買
い
物
袋
）
を
活
用
し
、

レ
ジ
袋
の
削
減
等
に
取
り
組
む
こ
と

で
、
ご
み
の
減
量
化
の
推
進
を
図
る

と
と
も
に
、
広
く
県
民
の
意
識
啓
発

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
ま
す
。 

　

期
間
中
は
、
参
加
店
と
し
て
登
録
し

た
ス
ー
パ
ー
、
コ
ン
ビ
ニ
等
に
お
い
て
、

レ
ジ
袋
辞
退
者
へ
の
特
典
が
あ
る
ほ

か
、
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
の
呼
び
か
け
も

行
わ
れ
ま
す
。

ご
み
を
減
ら
す
第
一
歩
と
し
て
、
ま

ず
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
っ
て
、
お
店
の

取
り
組
み
に
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
せ
先
】

　

県
庁
廃
棄
物
・
リ
サ
イ
ク
ル
対
策
課

　

☎
０
９
９
（
２
８
６
）
２
５
９
４

後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者
へ
の
不

　
　

審
電
話
に
関
す
る
情
報
提
供

　　

最
近
、
後
期
高
齢
者
被
保
険
者
宅
に

還
付
金
や
医
療
費
の
払
戻
し
を
口
実
に

詐
欺
と
思
わ
れ
る
事
例
が
近
隣
市
町
で

発
生
し
て
い
ま
す
。

◆
事
件
事
例

　

平
成
28
年
７
月
25
日
、
県
内
在
住
の

被
保
険
者
（
80
歳
・
女
性
）
宅
に
電
話

が
あ
り
、「
保
険
料
の
還
付
が
過
去
５
年

遡
っ
て
で
き
る
こ
と
に
よ
り
、
２
万
円

ほ
ど
還
付
が
あ
る
が
、
申
請
期
限
が
今

日
ま
で
と
な
っ
て
い
る
。
鹿
児
島
銀
行

の
口
座
は
あ
る
か
。」
と
聞
か
れ
た
の

で
、「
信
用
金
庫
な
ら
あ
る
。」
と
答
え

る
と
、「
ま
た
連
絡
す
る
。」
と
言
っ
て

電
話
が
切
れ
た
。
口
座
情
報
等
は
答
え

て
い
な
い
。

　

ま
た
連
絡
す
る
と
言
っ
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ご
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絡
く
だ
さ
い
。

開催日時：平成 28年９月25日（日）
　　　　   午前 10時～
開催場所：東串良町総合センター

高齢者福祉大会高齢者福祉大会

不審な電話に

気を付けて！！
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みなさんからの情報・話題をお待ちしています。企画課☎ 63-3122

▲市村さん（左）、松倉さん（中央）、前田さん（右）

空手道全国大会２連覇おめでとう！空手道全国大会２連覇おめでとう！
平成 28 年７月 31 日に開催された『第 47 回日本空手道常心門連盟選手権全国大会』（開催地：名古屋市）

において、東串良中学生が大健闘しました。
　松倉さくらさん（中３）は、個人組手で見事大会２連覇を達成し、市村俊涼さん（中２）、前田修弥さん（中
２）と共に出場した団体形では３位に入賞しました。同三人は、先に行われた西日本大会の団体形で優勝し、
今回の全国大会出場権を獲得しました。厳しい練習にも耐え、三人で息の合った素晴らしい形

かた

を全国大会で
披露し今回の快挙を成し遂げました。
　松倉さくらさんの母・松倉寛美さんは、「（さくらさんは）リーダーとして仲間に気を配り、励まし、そして、
スポーツマンとして堂々としている姿を誇らしく思います。」
「関係者や地域の皆さんからたくさんの激励をいただき感謝し
ています。応援ありがとうございました。」と述べられました。
　三人のこれからますますのご活躍を祈念します。
大会成績は次のとおりです。（敬称略）

松倉さくら　中学女子個人組手　優勝
　〃　　　　中学女子個人形　　３位
前田修弥　　中学男子個人形　　６位
松倉さくら、市村俊涼、前田修弥　中学団体形　３位

消防操法大会
小型ポンプの部　技能賞受賞

　７月 31 日（日）平成 28 年度肝属支部消防操法大会�
が鹿屋市霧島ケ丘公園で開催され、２市４町の代表
が小型ポンプの部、ポンプ車の部で日頃の訓練の�
成果を競いました。
　東串良町からは、別府原分団（小型ポンプの部）
と新川西分団（ポンプ車の部）の２チームが出場し、
代表選手は指揮者号令のもと、安全・迅速かつ確実
な操作と規律に従って、競技を披露しました。
　今大会では、別府原分団の前田昇治さんが小型ポ
ンプの部の２番員で技能賞を受賞しました。

消防操法大会
小型ポンプの部　技能賞受賞

▲別府原分団のみなさん
左から村吉さん、上別府さん、前田さん、永田さん

尾方 香織さん　町長を表敬訪問尾方 香織さん　町長を表敬訪問

　８月８日（月）本町出身のピアニストである尾方香
織さんが、町長を表敬訪問されました。
　尾方さんは、桐朋学園大学音楽科を卒業し、南日本
音楽コンクール入選・大阪国際コンクール エスポアー
ル賞受賞、飯塚新人音楽コンクール入賞など数々のコ
ンクール等で表彰されています。
　現在は、演奏・伴奏活動をしながら後進の指導にあ
たっています。今後地元での演奏会等も予定されてい
ます。
　ますますのご活躍を祈念します。
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◦日　時　平成 28 年９月 18 日（日）
　　　　　※�台風などで延期の場合　10 月２日（日）
◦時　間　午後２時から午後４時 30 分まで（開場：午後１時）
◦会　場　東串良町総合センター
◦入場料　大人　1,000 円　
　　　　　小中高生、障害をお持ちの方　500 円

第17回 ルピナス会チャリティーコンサート

■お問い合せ先■　第17回ルピナス会チャリティーコンサート実行委員会　☎63-8855 or 080-5242-0710

☆リサイクルバザー
午後０時～午後２時

生活用品全般・玄米もちなどの
販売も行います。

お早めにおでかけください。

『池小５』田んぼアート制作！『池小５』田んぼアート制作！

今年４月に、池之原小学校５年生の子どもたち
が、コミュニティ協議会や高齢者クラブのみなさ
んの手ほどきを受けながら、手植えによる田植え
をしました。
今年は、古屋敷哲夫さんのアイディアで、田ん

ぼアートの制作に挑戦したところ、８月の稲刈り
時には、『池小５』の文字がはっきりと浮かび上
がっていました。８月６日の稲刈り当日には、近
くで護岸工事を行っていた斉藤建設株式会社の方
が、ドローンによる空撮をしてくださり、『池小５』
の文字をはっきりと確認することができました。

『町長と語ろう会』が開催されました！『町長と語ろう会』が開催されました！

８月 23 日（火）総合センターと農村環境
改善センターにおいて、町長と語ろう会が開
催されました。
当日は、行政報告を行い、ご高齢の方も参

加いただき多数の貴重な意見を賜りました。
提案された意見については、町民の目線に

立つ町づくりの実現に向けて、今後の行政運
営の参考としていきます。
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食改の簡単レシピ　vol.69

作  り  方
材料（２人分）

①�にがごりは縦二つ割りにし、種を取り薄く切り、
湯通しして絞る。

②�梅じそを細かく刻む。
③�①にちりめんじゃこ、梅じそを混ぜ合わせ、合わせ酢
で和える。花かつおを上から散らす。

作  り  方

材料（４人分）

①�えびは殻をむいて１～２cmの長さに切る。もやしは洗って水けをきる。
　しいたけは薄切りにする。万能ねぎは７mm幅の小口切りにする。
②フライパンにサラダ油小さじ１を入れて火にかけ、えびとしいたけを
　入れて、えびが赤くなり、しいたけがしんなりするまで炒める。中華スー
　プの素を加えて混ぜておく。
③�ボウルに卵を溶きほぐし、②、万能ねぎを加え、もやしを手で折るよ
うにしながら加えて混ぜる。
④�卵焼き器にサラダ油小さじ２を入れて火にかけ、③を流し入れて菜箸
を使って大きく混ぜながら全体が半熟になるまで焼く。アルミ箔をかぶ
せて弱めの中火で２～３分焼き固める。
⑤④を裏返し、同様にアルミ箔をかぶせて焼く。
⑥切り分けて器に盛り、たれの材料を合わせて添える。

◆中華風えび玉焼き

えび	　　　　　80ｇ（6～7尾）
もやし	  　　　200 ｇ
しいたけ	　   　    2 枚
万能ねぎ	　  3 ～ 4 本
卵	　　　　　　  3 個
サラダ油	　  小さじ 3
中華スープの素	  小さじ 2/3
〈 たれ 〉
　酢・醤油・ラー油　各適量

◆にがごりの酢和え

にがごり	             200 ｇ
ちりめんじゃこ  10 ｇ
梅じそ	                      3 ｇ
花かつお	                  5 ｇ

調味料（合わせ酢）
　酢　　　　大さじ 1
　みりん　　大さじ 1
　しょうゆ（薄）　　大さじ 1

①�豆腐はふきんで軽く絞る。
②�干しきくらげ、干し椎茸は水でもどして石づきを取
り、せん切りにする。
③大根、人参はせん切りにする。葉ねぎを２cm位
　に切る。
④鍋に油を熱し、②③を入れてよく炒める。さらに
　①を入れて炒め、Aで味つけする。
⑤④に卵を溶いて葉ねぎを入れ、混ぜ合わせる。

◆いーあげ

豆腐	 160 ｇ
干しきくらげ  4 ｇ
干し椎茸	 4 ｇ
大根	 160 ｇ
人参　　　  80 ｇ
葉ねぎ　　  20 ｇ

卵　　　　　　1個

調味料
　砂糖　　　　大さじ 1強
　しょうゆ（薄）　　大さじ 1
　塩　　　　　小さじ 1/5
　サラダ油　　大さじ 1

Ａ

作  り  方

材料（４人分）

◆グリーン寒
材料（４人分）

グリンピース（生）	　270 ｇ
（グリンピース（裏ごし））（140 ｇ）
砂糖	　　　　　65 ｇ
寒天	　　　　　  1 本

作  り  方
①�寒天を洗いゴミを取り除き、固く絞りちぎって、
水に浸しておく。

②�グリンピースを煮て裏ごしする。
③①を火にかけ、寒天がよく溶けたら砂糖を入れ、し
　ばらく煮つめ、人肌より少し熱めに水で冷ます。
④②の中に③を少しずつ流し、よく混ぜて金網でこす。
⑤プリンカップに輪切りにしたキウイを入れ、④を流し、
　粗熱をとってラップをかぶせ、冷蔵庫で冷やす。

水　　　        1・3/4 カップ
キウイ　　        45 ｇ
みかん　　          1 個
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こんにちは。
教育委員会です

。

東串良町教育委員会（役場３階）
管理課　　　６３－３１３３　主に学校教育・就学相談など
社会教育課　６３－３１３４　主に社会教育・家庭教育など〔 〕

幼・保・小・中の連携
園・学校・家庭・地域の連携
地域の教育力を生かして

～　第５１回　～

平成 28 年度東串良町小中一貫教育実践発表を開催 （8/3）
「東串良町２小１中における小中一貫教育の在り方を考える」

　本年度から各学校で本格的に取り組んで

いる小中一貫教育の状況について， 今回は

教育委員会， 池之原小学校， 東串良中学

校が具体例を示しながら参加者の皆様に紹

介しました。

　子どもたちの学習面や生活面， 保健安全

面の課題を解決するために， ２小１中の先生

方が協力して取り組んでいること （９年間を見

通した学習指導計画の作成等） や児童生

徒間交流 （行事の合同開催，部活動体験，

地域生徒会活動等） の様子について， 期

待される効果を含めて説明する初めての機会となりました。

  発表会を通じて， お伝えいただいた地域の皆様の期待や要望等を今後の取組の中に生かし

ていきたいと思います。（次回は，小中一貫教育についての意識調査等を紹介する予定です。）

・　９月　９日（金）～２０日（火）
　　　　　　　　　　平成２９年度就学相談会（町教育委員会管理課にて受付）
・　９月１０日（土）土曜授業（各学校）
・　９月１７日（土）地域とふれあう日　町内各集落公民館等
・　９月２３日（金）家庭読書の日
・　９月２４日（土）土曜学習講座「ひっくら塾」　　９時３０分～　役場３階
・１０月　８日（土）土曜授業（各学校）
・１０月　９日（日）第５０回町民運動会
・１０月１２日（水）小学校陸上記録会　　　　　９時～　町民運動場
・１０月１５日（土）地域とふれあう日　町内各集落公民館等

○　９月～ 10 月の教育委員会主催行事

【各学校からの実践発表】

相談期間：９月９日（金）～ 20日（火）
　来年や再来年以降の就学 ・ 進学等を控えて， 心配や御質問など

がございましたら， 何でもお気軽に管理課へ御相談ください。 事前にお

電話をくだされば， 御要望に応じて相談の日時を調整します。

小学校就学前の健康診断のお知らせ
 ● 期日：10 月 25 日（火）        ●受付時間：13 時～　　●場所：町保健センター
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新刊紹介

子どもといっしょに読書の日
９月 23 日（金）

絵本
▪ ｢やさいのがっこう｣

　　　なかやみわ
　とまとちゃんは、おいしい野菜になるた
めに、野菜の学校に通っています。野菜
の学校の子ども達は、おいしい野菜になっ
て「合格シール」を貼ってもらおうと奮闘
中！野菜が好きになるかわいさ満点の絵
本です。

絵本
▪ ｢エルマーはやいのはだれ？｣

　　　　デビッド・マッキー
　森のぞうの中で一番速いのは、だれ？
９頭のぞう達がかけっこ競争をすること
になりました。体を色々な色に塗ってス
タート！１等賞を貰うのは、だれかな？人
気のエルマーシリーズ最新刊です。

絵本
▪ ｢こうさぎクーとおにんぎょう」
　　　　　　　みやにしたつや

　林の中で、おにんぎょうを見つけた
クー。ちょっとだけ借りて遊んでいるうち
に、返したくなくなってしまいました。で
も、林の中で目にしたのは・・・。クーの
心の成長をあたたかく描いたお話です。

絵本
▪｢さよなら　ママがおばけになっちゃった！」

　　　　　のぶみ
　きょうは、ママのお葬式。おばけになっ
てかんたろうのもとへ現れたママ。辛す
ぎる別れに向き合うには、どうしたらい
いのでしょうか。笑って、涙して、心の
奥が熱くなる絵本。「ママがおばけになっ
ちゃった！」の第２弾です。

一般書
▪「玄冬の門」

　　　　　　　　　五木 寛之
　 青 春、 朱 夏、 白 秋、 玄 冬。 人 生を
４つに分けた時の最後の舞台「玄冬」。
このステージを最良のものにする為に
は・・・。孤独の楽しみを満喫し、元気に
老いる為の７つのすすめが綴られていま
す。

一般書
▪ ｢希望荘」
　　　　　　　　　　宮部 みゆき

　家族と仕事を失った杉村三郎は、私立
探偵事務所を開業。ある日舞い込んだ調
査の依頼は、「昔 人を殺した」という生
前の父の告白の真偽を確かめて欲しいと
いうもの。果たして真相は？ 表題作の他
４編を収録。

一般書
▪「記憶の渚にて」

　　　　　　　　　白石 一文
　タイトルの「記憶」というテーマに連
なっていく壮大な物語。兄の遺品の中か
ら謎の遺書と『ターナーの心』と題され
た随筆を発見した古賀純一。記憶と大き
く違う文章は、何を意味するのか・・・。
謎が謎を呼ぶ緊張感あふれる小説です。

************************************************************************************

一般書
▪ ｢受難」

　　　　　　　帚木 蓬生
　韓国の珍島沖で大型旅客フェリー「世
月号」が沈没し、多くの犠牲者が出る大
惨事に。事故後、杜撰な管理体制が明
らかになる。一方、某 細胞工学治療院に、
冷凍保存された少女の遺体が運ばれる。
彼女と世月号の関係とは・・・。

　※県図書が３冊行方不明で探しています。
　　『金魚鉢の夏（樋口有介 著）』、『きみまろ「夫婦川柳」傑作選』、『孤独の力（五木寛之 著）』の３冊です。
　　貸出台帳の記入ミス等でお心あたりのある方、また見かけられた方は、返却ポストか図書室まで返却を　     
　　お願いします。

 東串良町総合センター内 図書室　　　開室時間：午前 9時～午後 5時
 【お問い合せ先】総合センター　☎ 63-2122（代）
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セーフティライフ

く  に  み  岳 みんなで  つくろう  安全安心のまち 「車内安全運動」推進中

正門

　平成 28 年全国地域安全運動が 10 月 11 日（火）～ 10 月 20 日 ( 木 ) までの 10 日間、安全に対する地
域住民の意識を高め、安全で安心して暮らせる地域社会の実現を目指すため、全国一斉に実施されます。
　肝付地区防犯協会では、警察署や自治体、関係各機関などと連携を図り、「安全で安心なまち」の構築
を目指し、いろいろな運動を展開いたします。

★「車内安全運動」推進中

車上ねらいに注意！！

～鍵かけて、金置かざれば、被害なし～

刑　法　犯　認　知　件　数（肝付署管内）
（平成 28 年 6 月末現在）

凶悪犯   0 件（± 0 件）
窃
盗
犯
の
内
訳

万 引 き 8 件（± 0 件）
粗暴犯   7 件（＋ 5 件） 自 動 車 盗 0 件（± 0 件）
窃盗犯 35 件（－ 5 件） オ ー ト バ イ 盗 1 件（－ 2 件）
知能犯   0 件（－ 1 件） 自 転 車 盗 1 件（－ 2 件）
風俗犯   0 件（± 0 件） 車 上 ね ら い 8 件（＋ 3 件）
その他   9 件（＋ 6 件） そ の 他 17 件（－ 4 件）
総　数 51 件（＋ 5 件） 合 計 35 件（－ 5 件）

★（　）内は、前年同月比
地域安全ニュース  平成 28 年９月号（第 256 号）  肝付地区防犯協会（☎ 0994 － 65 － 0110  内線 583）

期間中、警察を始め、両町役場（肝付町・東串良町）
など関係機関や防犯ボランティアの方々の協力を得
て、青パト隊や広報車による巡回パトロールの実施、
また高齢者の防犯意識の高揚を図るため、防犯グラ
ウンドゴルフ大会等を実施する予定です。地域住民
の皆さんの御理解と御協力をよろしくお願いします。

★児童の安全をサポート

　少年ボランティア連絡会（会長小竹範
夫）を中心とした早朝立哨が７月 11 日（月）
柏原小学校（東串良町）の正門前等で実施
されました。少年補導員や地域安全モニ
ター、学校関係者、警察署員等が一体となっ
て、児童の見守りと挨拶運動を行いました。
毎月肝付署管内の学校を巡回して実施して
います。
　子供達が連れ去りなどの事件・事故に遭
わないよう地域で見守りましょう。地域の
皆様方の御支援と御協力をお願いします。

裏門
柏原小学校

★うそ電話詐欺（特殊詐欺）に注意！！

● 風邪をひいて声が変！
● 電話番号を変えた、登録して！
● 手数料や保証金が必要！
● 絶対儲かる！
● 高値で買い取る！
● 過去の損失を回復してあげます！
● あなたの名前を貸してください！
● 鹿児島県限定です！
● あなたは選ばれました！
● 医療費、年金を還付します！
● 近くのＡＴＭに行ってください！
● 競馬・パチンコの必勝法を教えます！
● ロト６の当選番号を教えます！
● レターパック、ゆうパックで送金してください！
● 被害金を取り戻せます！　

詐欺師があなたのお金を狙っています！
こんな甘い言葉にだされないで！

＊
こ
の
よ
う
な
電
話
が
か
か
っ
て

　
き
た
ら
要
注
意
！

　
ま
ず
家
族
か
警
察
へ
相
談
を
！

‐出発式の御案内‐
　次のように実施の予定です。多数の参加をお願いします。
・日時　平成 28 年 10 月７日（金）午前 9 時 30 分～ 10 時 10 分
・場所　高山温泉ドーム「多目的広場」肝付町新富
・内容　主催者あいさつ他、高山流鏑馬の射手による犯罪的射抜き、
　　　　園児によるパフォーマンス、肝付警察署員による寸劇など
　　　　が行われます。 昨年の犯罪的射抜き風景

運動の重点 
（1） 子供・女性・高齢者の犯罪被害防止 
（2） うそ電話詐欺（特殊詐欺）の被害防止 
（3） 万引きの防止 
（4） 車上ねらいの被害防止 

 

  みんなでつくろう安全安心のまち
10 月 11 日から全国地域安全運動始まる

21 2016.9　広報東くしら



東串良町に居住で

東串良町シルバー人材センター
     TEL（0994）63-5401
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山川・根占航路の利用促進を図るため、

大隅総合開発期成会では渡船料の割引キャンペーンを実施します。 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

問い合わせ

なんきゅうフェリー山川営業所

：

土 日 祝 限定
月 ５日 木 まで

今年もやります！

【対 象】

土・日・祝日の、山川港発根占港行の全便

（平成 ８年９月 日 木 から 月 ５日 木 まで）

【適用車種】

軽自動車、普通乗用車 未満 、

バイク 以上

【助 成 額】

軽自動車、普通乗用車 円

バイク 円

【手 続 き】

乗船前に簡単な申請書を記入して

いただくと、助成額を割引した金額で

乗船できます。

★

★根占★山川

 フェリー
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子育て支援センターひまわり館

ひまわり通信
ひまわりカレンダー　【９月１日～30日予定表】

★�午前 10 時〜午後３時の間なら、何時でも自由に利用できます。
　（カレンダ−記載の活動は午前中に行っています。）
★�０歳から就学前のお子様をお持ちの方ならどなたでも、無料でご利用できます。（町外可）

■お問い合せ先	 東串良町委託事業子育て支援センター
	 ひまわり館（青葉保育園内）　
	 ☎（６３）５５３３

日 月 火 水 木 金 土

９／１ ２ ３

カレンダー作り 園庭遊び 休館

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

休館 しゃぼん玉遊び 休館 （ひまわり館）
ベビーマッサージ 園庭遊び （ひっとべ館）

ハンドマッサージとお茶 休館

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

休館 砂場遊び 休館 （総合センター）
親子で体操

敬老の日
　プレゼント作り 身体測定 休館

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

休館 休館 うた・リズム
　　　　遊び

（保健センター）
親子でエアロビ 休館 タイルアート

フォトフレームを作ろう
青葉・豊栄保育園

合同運動会
２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

休館 高山やぶさめ公園
　　　　へ行こう 休館 マイケルと一緒に

英語にトライ 万国旗を作ろう お楽しみ会

満一歳すこやかスナップ

中隈　平
たいら

ちゃん

（唐仁）
平成27年９月６日生まれ

父：耕太さん　母：翔子さん
★保護者から一言★

たいたい、いつもみんなを笑顔に
してくれてありがとう。

これからもやんちゃな平でいてね♪

大迫　奏
か な と

斗ちゃん

（別府原三）
平成27年９月14日生まれ

父：寛和さん　母：ありささん
★保護者から一言★

奏斗くんお誕生日おめでとう。
お兄ちゃんと仲良く元気にすくすく大きくなってね。

生まれてくれて本当にありがとう。

松山　蓮
れ ん と

叶ちゃん

（永峯上）
平成27年９月19日生まれ

父：大樹さん　母：さつきさん
★保護者から一言★

お誕生日おめでとう！

もうすぐお兄ちゃんになるね♡
これからもすくすく元気いっぱいに育ってね(^ ^)

黒木　紫
し づ く

月ちゃん

（池之原下西）
平成27年９月20日生まれ
父：薫さん　母：愛子さん

★保護者から一言★

しづちゃん、お誕生日おめでとう。

お姉ちゃんと仲良く元気に育ってね。

小蓬原　美
み ゆ う

優ちゃん

（新川西上一）
平成27年９月30日生まれ

父：尚昭さん　母：美和さん
★保護者から一言★

生まれてきてくれてありがとう！
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今
年
の
オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、

　

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円
！

　　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明

る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環
境
対
策
、
高
齢
者
対

策
な
ど
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使

わ
れ
ま
す
。

◆
オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

１      

等　
　

３
億
円
×
14
本

　

前
後
賞　

各
１
億
円
×
28
本

※
４
等
ま
で
あ
り
ま
す
。

（
当
せ
ん
本
数
は
発
売
総
額
4
２
０
億

  

円
・
14
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合
）

◆
発
売

　

平
成
28
年
９
月
26
日
（
月
）

　
　
　
　
　

10
月
14
日
（
金
）

◆
抽
選
日

　

平
成
28
年
10
月
21
日
（
金
）

●
お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー 

●

鹿
屋
年
金
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　　

鹿
屋
年
金
事
務
所
で
は
、
予
約
制
を
導
入

し
て
お
り
、
ご
予
約
の
お
客
様
を
優
先
に
対

応
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
の
で
、
混

雑
時
で
も
お
待
た
せ
い
た
し
ま
せ
ん
。

　

年
金
相
談
が
必
要
な
と
き
は
、
ま
ず
、
鹿

屋
年
金
事
務
所
へ
ご
予
約
の
お
電
話
を
お
願

い
し
ま
す
。

◆
相
談
時
間

・
平
日　

午
前
８
時
30
分
～
正
午
ま
で

　
　
　
　

午
後
１
時
～
５
時
15
分
ま
で

※
月
曜
（
祝
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）
は
、

　

午
後
７
時
ま
で

・
第
２
土
曜　

午
前
９
時
30
分
～
正
午
ま
で

　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時
ま
で

◆
予
約
の
時
間
帯

・
午
前
の
部

　

平
日　

　
　

午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分
ま
で
の
間

　
　

30
分
単
位
で
予
約
で
き
ま
す
。

　

第
２
土
曜　

　
　

午
前
９
時
30
分
～
正
午
ま
で
の
間
45
分

　
　

単
位
で
ご
予
約
で
き
ま
す
。

・
午
後
の
部

　

平
日

　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
ま
で
の
間
30
分

　
　

単
位
で
ご
予
約
で
き
ま
す
。

※
月
曜
（
祝
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）
は
、

　

午
後
６
時
ま
で

　

第
２
土
曜

　
　

午
後
１
時
～
３
時
15
分
ま
で
の
間
45
分

　
　

単
位
で
ご
予
約
で
き
ま
す
。　
　

◆
ご
予
約
先

　

鹿
屋
年
金
事
務
所　

お
客
様
相
談
室

　

☎
０
９
９
４
（
42
）
５
１
２
１

音
声
案
内
１
番
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

次
の
音
声
案
内
で
２
番
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

※
相
談
当
日
の
ご
予
約
は
、
準
備
の
都
合
が

　

あ
り
ま
す
の
で
、
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

※
ご
予
約
の
際
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
基
礎

　

年
金
番
号
、
相
談
内
容
等
を
伺
い
ま
す
の

　

で
、
事
前
に
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

※
相
談
内
容
や
予
約
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、

ご
意
向
に
沿
え
な
い
場
合
も
ご
ざ
い
ま

す
。
お
電
話
で
の
年
金
相
談
は
、
ね
ん
き

ん
ダ
イ
ヤ
ル
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
（
０
５
）
１
１
６
５

〇募集人員　15 名　　〇年齢　18 歳～ 70 歳まで

〇仕事の内容
　鹿児島ブランド「ピーマン」・「キュウリ」の選果や箱詰め作業。
　軽作業ですが、終日立ち作業となります。

〇勤務場所　鹿児島きもつき農業協同組合　東串良選果場

〇雇用期間　平成 28 年 10 月 1 日～平成 29 年 6 月 30 日まで

〇勤務時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時

〇保険制度　社会保険及び雇用保険 お問い合せ先
　鹿児島きもつき農協　東串良選果場
　☎ 0994-63-2077　担当　白濱（しらはま）

東串良選果場パート従業員募集 !!
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短
歌
会
参
加
者
募
集
の
お
知
ら
せ

　

短
歌
会
で
は
、
町
内
外
の
皆
様
で
、
故
郷
へ
の
想
い
や
日
常
の

素
朴
な
題
材
を
詠
っ
た
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
永
田
：
63
―
２
３
８
５
）

満
ち
潮
に
岩
の
頭
は
上
下
し
て	

　
　

岸
辺
は
深
く
た
ゆ
た
い
て
い
る	

永
田　

康
朗

子
の
呉
れ
し
あ
の
服
こ
の
服
明あ

す日
は
着
て	

　
　

何い
づ
こ處
に
行
か
ん
行
く
あ
て
も
な
し	

藤
元
美
保
子

め
ま
ぐ
る
し
く
変
わ
り
ゆ
く
世
の
出
来
事
に	

　
　

昨
日
の
事
も
早
や
色
褪
せ
て　
　

 
福
永　

康
子

豪
雨
去
り
瞬
時
に
広
が
る
星
空
に	

　
　

神
秘
投
げ
か
け
満
月
の
浮
く　
　

 

松
矢　

京
子

長
雨
に
墓
石
は
黒
く
苔
む
し
て	

　
　

土
砂
降
り
の
中
ひ
た
す
ら
落
と
す 

柚
木
原
み
つ
え

鎌
倉
の
八
幡
宮
に
花
嫁
の	

　
　

姿
あ
ち
こ
ち
彼
岸
の
日
な
り	

持
留
タ
ツ
子

民
衆
の
意
識
の
程
の
町
な
り
て	

　
　

明
日
の
高
み
や
道
は
険
し
く	

田
之
畑　

稔

東
串
良
町
短
歌
会
　

投
　
稿
　
　

郷
愁
（
長
月
）　

高
崎　

唯
子

緋ひ

に
纏ま
と

ひ

　

山
鳥
立
ち
ぬ

                   

秋
の
峰

　

山
鳥
は
本
邦
の
固
有
種
で
雉き
じ

に
似

る
が
、
羽
毛
は
赤
褐
色
で
北
国
ほ
ど
そ

の
色
合
い
は
濃
い
と
い
わ
れ
る
。
棲

み
処
は
低
山
の
麓
辺
り
が
多
く
、
朝

か
ら
昼
に
か
け
尾
根
の
方
に
移
動
す

る
と
い
わ
れ
る
。

草
丈
に

　

声
こ
そ
す
れ
ど

　

 　
　

 
　

螽き
り
ぎ
り
す斯

　
「
チ
ョ
ン
・
ギ
ー
ス
」
夏
か
ら
初
秋

の
昼
間
、
螽
斯
は
茅
な
ど
草
丈
の
高

い
叢
く
さ
む
らの
中
、
か
な
り
透
き
通
っ
た
声

で
鳴
く
。
捕
ま
え
よ
う
と
近
づ
く
と

鳴
き
止
み
、
緑
の
保
護
色
に
紛
れ
て

正
体
を
見
せ
な
い
。

※�

各
句
内
の
季
語
に
印
が
入
っ
て
い

ま
す
。

※
※

「美すけっと」では
このような様々な足のトラブルを解決していき
ます！ 「足が汚いから恥ずかしい」そんな思い込
みは不要です！ぜひ一度、そのままの状態でお
越しください。

　　     メニュー
爪ケア・角質ケア
2,160 円（30 分）～
巻き爪補正技術
プレート4,500 円

あなたの足の悩みは何ですか？

ふっとけあ＆リラクゼーション

美すけっと
〒 893-1611　東串良町岩弘 91-3
電話 0994-63-6452

HP：http://biscuit-healing.jimdo.com
＜＜  介護施設へ出張いたします  ＞＞

痛い巻き爪 厚い爪タコ・魚の目

大崎幼稚園　 TEL・FAX  （099）476-3455

９月20日（火）10時～　　　＊おやつ作り
10月10日（月）９時～　　　＊運動会（当園運動場）
11月７日（月）10時30分～　＊クラルテ人形劇
11月10日（木）10時～　　　＊芋掘り
11月17日（木）10時～　　　＊リトミック・おやつ作り
12月15日（木）10時～　　　＊もちつき
12月20日（火）10時～　　　＊クリスマス飾り製作
　　　　　　　　　　　　＊クリスマス会

『ひよこクラブ』 活動計画

☆お気軽にご参加ください☆
☆読み聞かせは、毎回行っています☆

大崎幼稚園子育て支援
『ひよこクラブ』

一日体験入園

日時：平成 28 年 10 月 27（木）10 時～ 12 時

場所：当園園庭及び遊戯室

参加される方は、10月25日（火）までにご連絡ください。

広 

告
広 

告
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戸
籍
の
窓

『
戸
籍
の
窓
』
で
は
、
個
人
情
報
保
護
の
観
点
か
ら
、
役
場
住
民
課
窓

口
等
で
申
出
の
あ
っ
た
方
の
み
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
企
画
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

町
社
協
だ
よ
り

　
　
　
　
　
　
（
８
月
12
日
現
在
）

◎�

香
典
返
し
と
し
て
、
次
の
方
々
か
ら
町
社
会
福

祉
協
議
会
に
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▼
溜
水
中
の
故･

後
迫
明
登
さ
ん
の
ご
遺
族

　

後
迫
昭
子
さ
ん
か
ら

▼
溜
水
中
の
故･

外
西
俊
行
さ
ん
の
ご
遺
族

　

外
西
德
江
さ
ん
か
ら

▼
粟
町
の
故･
須
田
サ
ナ
エ
さ
ん
の
ご
遺
族

　

須
田
博
己
さ
ん
か
ら

▼
新
町
下
の
故･
中
村
時
義
さ
ん
の
ご
遺
族

　

中
村
義
信
さ
ん
か
ら

▼
池
之
原
下
西
の
故･

下
有
村
律
子
さ
ん
の
ご
遺
族

　

坂
上
愛
子
さ
ん
か
ら

お
誕
生
お
め
で
と
う

　
氏
　
名

柚
木　

ら
な

保
護
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3,264
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3,215
当月 （前月比）

転　入　31 人
転　出　23 人

出　生  　   5 人
死　亡  　 13 人

前月
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3,219

6,821
3,268
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公営住宅空き情報（平成28年９月12日現在）

●�退去をされる方は、1ヶ月前までにご連絡ください。
●団地内での雑草等の処理をお願いします。
◆�詳しくは、役場総務課財務係へお問い合わせください。
　☎ 63-3131　内線 213

公営……所得に応じて家賃が毎年変わります。
特公賃…一定以上の所得が必要で、家賃は変わりません。
池之原地区
［特公賃］川西団地 １戸

柏原地区
［公営］古市団地 ２戸
［特公賃］松原団地 ３戸

広 

告
気になる

庭木の剪定
整枝など

お気軽にご連絡、
ご相談ください。

人工竹垣工事

プラスチック製
なので

永久長持ち!

東串良町川西（俣瀬）2781

目隠しに!景観に!

0994-63-0160 携帯 090-3895-8714
鳥越緑園

見積
無料

見積
無料

桃太郎屋　堂園邸
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こよみ
日 行　　　　事 ごみ

日 行　　　　事 ごみ
28
水

・池之原幼稚園運動会
                     総 AM9:30 ～

13
火
・医師会結果報告会
 　　　　　 保 PM1:00 ～

29
木

・元気はつらつ教室
                     保 AM9:00 ～

14
水

・医師会結果報告会
 　　　　　 総 AM8:30 ～
                       改 PM1:00 ～

30
金

・高齢者大学９月学習会
                    総 AM10:00 ～

15
木

・元気はつらつ教室 保 AM9:00 ～
・医師会結果報告会
　　　　　     保 PM5:30 ～

１
土

浄化槽の日

16
金

・ペンギン（両親）学級
                        保 PM1:00 ～

２
日

・両小学校運動会
　                  池  AM8:45 ～
                      柏  AM8:50 ～

17
土

青少年育成の日
３
月

18
日

・東串良中学校体育大会 
　　　　  　東

 
AM8:30 ～

４
火

19
月

敬老の日
５
水

20
火

６
木

・元気はつらつ教室
                     保 AM9:00 ～
・第７回定例教育委員会 役  AM10:00～

21
水

・乳児・７か月児健診
                        保 PM1:00 ～
・秋の交通安全週間町内パレード

７
金

22
木

秋分の日
８
土

寒露

23
金

・元気はつらつ教室
                        保 AM9:00 ～

９
日

・第 50 回町民運動会 
                     運  AM8:30 ～

24
土

清掃の日
10
月

体育の日

25
日

・高齢者福祉大会
　　　        総  AM10:00 ～

11
火

26
月

12
水

・小学校陸上記録会
                        運  AM9:00 ～

27
火

13
木

・元気はつらつ教室
                     保 AM9:00 ～
・栄養教室（高血圧）保 PM6:30 ～

9/13　10/12

課　　　名 直通番号
住 民 課 ６３－３１０２
福 祉 課 ６３－３１０３
税 務 課 ６３－３１０９
会 計 室 ６３－３１２１
総 務 課 ６３－３１３１
企 画 課 ６３－３１２２
経 済 課 ６３－３１２３
建 設 課 ６３－３１２６
農 業 委 員 会 ６３－３１２９
議 会 事 務 局 ６３－３１３２
監 査 委 員 室 ６３－３１３２
管 理 課 ６３－３１３３
社 会 教 育 課 ６３－３１３４

東串良町役場ダイヤルイン番号

日曜在宅医当番

９月の納税

消防案内　0994-43-0119（テープ）
日曜・祝日・夜間等

急患のための当番医です。
－ 火事・救急は『１１９』番へ －

63-851418日 岩重医院

★納期限までに納入しましょう。
※�公共料金の納付を口座振替で希望している方
は残高をご確認ください。

※変更される場合があります。ご注意ください。

水道漏水当番
63-56359 月 （有）外西建業
63-843910 月 立石電気水道設備　　

 10月２日 黎明脳神経外科医院 63-7878

（９月 30 日）口 座 引 落 日

63-8522９日 児玉医院　

63-137925日 花田整形外科 CALENDAR

国 民 健 康 保 険 税 （　３　期　）
後期高齢者保険料 （　３　期　）
介 護 保 険 料 （　３　期　）
水 道 料 金 （7 ～ 8 月分）

場　所

ごみ収集

：市街地区ごみ収集
　AM7:00 〜 AM8:00

：農村地区ごみ収集
　AM7:00 〜 AM8:00

：その他燃やせないごみ収集
　AM7:00 〜 AM8:00

：ストックヤード（電池・電球・体温計等）
　AM7:00 〜 AM8:00

：資源ごみ収集
　AM7:00 〜 AM8:00

：資源ごみ中央収集
　AM9:00〜AM12:00　PM1:00〜PM4:00

清掃センター　（６３）０１６８

役 場
保 健 セ ン タ ー
総 合 セ ン タ ー
総 合 体 育 館
町 民 運 動 場
多 目 的 広 場
屋内ゲートボール場
池 之 原 小 学 校
柏 原 小 学 校
東 串 良 中 学 校
改 善 セ ン タ ー
福 祉 セ ン タ ー
地域包括支援センター
物 産 館

：
：
：
：
：
：
：
：
：
：
：
：
：
：

（63）3131
（63）3131
（63）2122
（63）9888
（63）9888
（63）9888
（63）9888
（63）2048
（63）8504
（63）2071
（63）8881
（63）4760
（63）0930
（62）8701
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