
・新型コロナウイルスへの対策としてクラスター（集団）の発生を防止すること

　が重要です。日頃の生活の中で3つの『密』を避けるよう工夫しましょう。

①　密閉空間（換気の悪い密閉空間である）

②　密集場所（多くの人が密集している）

③　密接場面（互いに手を伸ばしたら届く距離での会話や発声が行われる）

　※　３つの条件のほか共同で使う物品には

　　　消毒などを行いましょう。

・感染予防のために、次のことを心がけましょう。

◆　せっけんなどでの手洗いやアルコール消毒液などの使用

◆　正しいマスクの着用を含む咳エチケット

　※　新型コロナウイルス相談窓口　役場福祉課国保保健衛生係　63-3103

用　途 手すりやドアノブ、スイッチなどの消毒 トイレの消毒や嘔吐物の処理

①　500ml用ペットボトル1本分の水を用意 ①　500ml用ペットボトル1本分の水を用意

　する。 　する。

②　ペットボトルのキャップ1杯分（５ml） ②　ペットボトルのキャップ2杯分（10ml）

　の家庭用塩素系漂白剤を①に加える。 　の家庭用塩素系漂白剤を①に加える。

・ペーパータオルなどに含ませて拭いた後、水拭きしましょう。

・手荒れの可能性があるので、手袋をして使用し、手指の消毒には使用しないでください。

・直射日光を避けて、子供の手の届かない場所などで保管し、早めに使い切りましょう。

作り方

0.05％の消毒液 0.1％の消毒液

家庭用塩素系漂白剤（塩素濃度約５％の場合）で作る消毒液

　家庭用塩素系漂白剤（主成分：次亜塩素酸ナトリウム）は必ず製品に記載された「使用上

の注意」（換気などに注意）をよく読んでから作ってください。

③

町民一体となって新型コロナウイルスの

感染拡大防止に努めましょう！！

②

①
〇 ３つの条件がそろう場所がクラスター（集団）

発生のリスクが高くなります。

〇 1つの条件だけでも感染のリスクは高くなる

ため避けるようにしましょう。

避
け
る

３つの密を避けましょう！

続
け
る


