
　　暖かな春の陽気と共に新年度がスタ－トしました。
今年度もひまわり館では、子育て中の方々に素敵な出会い
の場と､ふれあいの機会を提供しながら､子育てを楽しめる
ようにお手伝いをしていきたいと思っております。
お友だちと誘い合ってお気軽にご利用下さい。
お待ちしております。

日 月 火 水 木 金 土
1 2
カレンダー 休館
作り

3 4 5 6 7 8 9
感触遊び トンネル＆ 休館 ままごと 円山公園に 休館

フ－プ遊び 遊び 行こう

10 11 12 13 14 15 16
はじめましての日 園庭遊び 休館 好きな遊び こいのぼり 休館

を楽しもう 製作

17 18 19 20 21 22 26
身体測定 図書館＆散歩へ行こう 休館 ベビーマッサージ ちょいトレ＆ストレッチ 休館

（総合センタ－） （総合センタ－）  

24 25 26 27 28 29 30
春の花を植えよう手作りオモチャ お楽しみ会 園庭遊び 昭和の日 休館

（要予約） を作ろう

　　　2022/4/1

４月のうた♬

♪チュ－リップ

♪ちょうちょ

♪てをたたきましょう

その他

２2日（金）

ちょいトレ＆ストレッチ

時間：１０：３０～

場所:総合センタ－

講師:湯川寿美子先生

※気持ちのいいストレッチ、軽

い運動でリフレッシュ。

無理なく体を動かせますよ。

★支援センタ－内容についてのご案内★

日 時：毎週月・火・木・金曜日

午前１０時～午後３時

場 所：ひまわり館（青葉保育園内）

内 容：園庭開放、絵本読み聞かせ、親子遊び等

移動ひろば （場所はひまわりカレンダ－をご覧下さい）

★育児相談 ＊電話相談 午前１０時～午後４時

＊来所相談 午後１時～午後３時

★園庭開放 毎週月・火・木・金曜日 午前１０時～午後３時

★対 象 ０歳から就学前のお子様をお持ちの方ならどなたでも無料

でご利用できます。（町外可）

２１日（木）

ベビ－マッサ－ジ

時間:１０:３０～

場所:ひまわり館

講師:山下千沙先生

※バスタオルを持って来て下さい。

＊予約は要りません、お気軽にお

越し下さい。

2６日（火 ）

手作りオモチャを作ろう

＊コロナウイルス感染症対策として２週間以内に都道府県間の移動をされた方及び、県外の方と接触された方はご利用をお控え下さい。

★ご利用の際は必ずマスクの着用をお願い致します。

★お子様、保護者様共に鼻水・咳の症状、又は37.5℃以上の熱がある場合はご利用をお控え下さい。

★来館時検温をさせて頂きます。

※ご協力お願い致します。

３月の活動写真

１1日（月）

はじめましての日

時間：１０：３０～

場所:ひまわり館

※初めての方々同士でお友だ

ちを作ってみませんか？

初めてでなくても久しぶりの

方もお待ちしています💕

１９日（火）

図書館＆散歩へ行こう

時間：１０：３０～

場所:総合センタ－

※図書室でお子さんやお母さ

んの好きな本を見つけたり、セ

ンタ－の周りを散歩して一緒に

楽しい時間を過ごしましょう。

２５日（月）

春の花を植えよう

時間：１０：３０～

場所：ひまわり館（要予約）

※親子で花の苗を植えたりオリ

ジナルのプレ－トを作ってお家

に飾りませんか？

＊4/19（火）までに参加を希望

される方は連絡をお願いします。

（電話可）３５－１５５５まで

時間：１０：３０～

場所：東串良町柏原海岸

（円山公園）

※現地集合です

＊帽子・水筒・着替えなどお忘れなく！

★雨天時はひまわり館です。

時間:１０:３０～

場所:ひまわり館

※前回好評だった『アンパン

ンのキャップ落とし』を作りま

しょう。

東串良町委託事業

子育て支援センター

ひまわり館

(青葉保育園内)

℡：35-1555

ひまわりカレンダー

８日（金 ）

円山公園へ行こう


