
　寒さが一段と増すこの時期、冬ならではの遊びや楽しみを
思う存分味わいながら、元気に過ごしたいと思います。
　今月はひまわり館でも楽しいイベントを色々と用意していますので
お子様と一緒にお気軽に遊びにいらしてください。

　お待ちしています♡

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
休館 カレンダー作り 豆まきを 休館

しよう

5 6 7 8 9 10 11
感触遊び 好きなあそびを 休館 大型積木で ひな飾りを 建国記念の日

（総合センター） 楽しもう 遊ぼう 作ろう

12 13 14（要予約） 15 16 17 18
運動遊び フラワー 休館 ベビーマッサージ 図書室へ行こう 休館

デコレーション （総合センター）

19 20 21 22 23 24 25 　　　　　

身体測定 ねんねアートで プレストンと一緒に 天皇誕生日 　ちょいトレ 休館
写真を撮ろう 英語にトライ！ 　＆ストレッチ

26 27 28
スタンプ・ お楽しみ会

シール遊び  

　　　2023/2/1

１０（金） ひな飾りを作ろう
時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

お子さんと一緒にチョキチョキペタペタ

製作遊びを楽しみましょう

東串良町委託事業

子育て支援センター

ひまわり館

(青葉保育園内)

℡：35-1555

★支援センタ－内容についてのご案内★

日 時：毎週月・火・木・金曜日

午前１０時～午後３時

場 所：ひまわり館（青葉保育園内）

内 容：園庭開放、絵本読み聞かせ、親子遊び等

移動ひろば （場所はひまわりカレンダ－をご覧下さい）

★育児相談 ＊電話相談 午前１０時～午後４時

＊来所相談 午後１時～午後３時

★園庭開放 毎週月・火・木・金曜日 午前１０時～午後３時

★対 象 ０歳から就学前のお子様をお持ちの方なら

どなたでも無料でご利用できます。（町外可）

★ご利用の際は必ずマスクの着用をお願い致します。来館時検温をさせて頂きます。

☆ お子様、保護者様共に鼻水・咳の症状、又は37.5℃以上の熱がある場合はご利用をお控え下さい。

★新型コロナの感染状況により活動を変更・中止させて頂く場合があります。ご利用の際は青葉保育園のホームページをご確認下さい。

1月の活動写真

３日（金)

豆まきをしよう

時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

ひまわりカレンダー

24日（金）

ちょいトレ＆ストレッチ

時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

講師：湯川寿美子先生

いつも頑張っている

ママたちの心と体を

ほぐしに来ませんか♡

２２日（水）

プレストンと一緒に

英語にトライ！
時間：１０：３０～

場所:ひまわり館

講師：プレストン先生

カードや楽しいリズム遊び

などお子さんが喜ぶメニュー

がいっぱいです

☆ひまわり館ご利用についてのお願い☆

※ 感染者との接触、また感染の疑いがある方は、

ご利用をお控えください。

※ 当面の間は、鹿児島県内在住の方のみの

ご利用とさせていただきます。

新型コロナウイルス感染症の陽性者が

いまだ高い水準で推移していることから、

以下のことをご確認の上、ご利用をお願い

いたします。

※要予約

14日（火）

フラワーデコレーション
時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

大好きなあの人へ…

ありがとうの気持ちも込めて

フラワーデコレーションを

作ってみませんか。

２１日（火）

ねんねアートで

写真を撮ろう

笑った顔、泣いた顔、寝顔、

どれもかわいい！！

今しかないお子さんの姿を

たくさん写真に残しましょう♪

時間：１０：３０～

場所:ひまわり館

動くオモチャ作節分グッズを作ろう

ちょいトレ＆ストレッチ

今月の移動ひろばは６日（月）・17日（金）にあります。

東串良町総合センター内の和室にてお待ちしています。

活動内容は、10：30～12：00に行われ、

午後からは、ひまわり館で自由遊びとなります。

お友達と一緒に、節分の

行事を楽しみませんか？

みんなの元気な声を聞い

て、オニさんが遊びに来

てくれるかも？？

28日（火）

お楽しみ会

２月生まれのお友達を

みんなでお祝いしましょう！

誕生月児じゃないお子さんも

大歓迎です

時間:１０:３０～

場所:ひまわり館


